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LISTADO COMPLETO 
 
1.‐  Psicología  infantil  :  Introducción  a  la  psicología  del  niño  (de  la  edad  "bebé"  a  la madurez  infantil  /  P. 
Osterrieth 
Madrid : Morata, 1965 
211 p. ; 22 cm 
Niños ‐ Desarrollo 
Psicología evolutiva 
Niños ‐ Psicología 
 
 
2.‐Hijos felices / dirigido por Eileen Shiff ; B.Spock [et al.] 
Barcelona : Martinez Roca , 1989 
336 p.; 24 cm 
84‐270‐1331‐0 
159.922.7 
Educación de niños ‐ Escuelas y teorías 
 
 
3.‐ Ser padre / Bill Cosby ; introducción y epílogo del Dr. Alvin F. Poussaint 
Barcelona : Urano , D.L. 1987 
198 p. ; 22 cm 
8486344220 
37.04‐053.2 
Educación de niños 
Padres e hijos ‐ Anécdotas 
 
 
4.‐ Recetas para educar / Carolyn Meeks ; ilustraciones de Michael J. Buschmohle 
Barcelona : Medici , imp. 1994 
XV, 239 p. : il. ; 13x20 cm 
ISBN  8486193486 
CDU  37.018.1 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Adolescentes 
Educación de niños 
Educación familiar 
 
 
5.‐ El NO  también ayuda a crecer : cómo superar momentos difíciles de  los hijos y  favorecer su educación y 
desarrollo / María Jesús Álava Reyes 
Madrid : La Esfera de los Libros , 2010 
375 p. ; 24 cm 
ISBN  9788497340700 
CDU  159.9237.0337.018 
Educación familiar 
Niños ‐ Psicología 
Educación familiar 
Educación Infantil 
Padres e hijos ‐ Educación 
 
 
6.‐Pórtate bien : el método a medida para entender y educar a tus hijos / Ma. Luisa Ferrerós ; [prólogo del Dr. 
Eduard Estivill] 
Barcelona : Planeta , 2007 
291 p. : il. ; 23 cm 
Colección  Planeta prácticos 
Contiene : 1 : Pórtate bien : el método a medida para entender y educar a tus hijos. ‐‐ 2 : Cuaderno del Método 
aplicado "Pórtate bien" : libro con indicaciones y tablas de seguimiento de las pautas de comportamiento. ‐‐ 3 : 
12 fichas de incentivos para pegar los adhesivos. ‐‐ 4 : 3 hojas de adhesivos removibles para las fichas 
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ISBN   8408046489978 8408071365 
CDU  159.922.737.018.137.015.3 
Educación en valores 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Niños ‐ Psicología 
 
 
7‐ Cómo regañar, pero bien : encontrar las palabras adecuadas, utilizar el tono de voz apropiado, cómo pueden 
aprender a discutir pares e hijos / Beatrix Palt ; [ilustrador: Christian Weiss ; traducción: Ana Ma. Gutiérrez] 
Barcelona : Médici , cop. 2005 
64 p. : il. ; 21 cm 
Tít. orig.: Richtig Schimpfen, aber wie? 
Bibliografia p. 62. Índex 
ISBN  8497990161 
CDU  37.018.1 
Educación familiar 
Disciplina infantil 
 
 
8‐Cómo  hablar  para  que  los  adolescentes  le  escuchen  y  cómo  escuchar  para  que  los  adolescentes  le 
hablen / Adele Faber y Elaine Mazlish ; ilustraciones de Kimberly Ann Coe 
Barcelona : Medici , D.L. 2009 
XV, 200 p. : il 
p. [192]‐194. Índice 
Traducción de: How to talk so teens will listen & listen so teens will talk 
ISBN  978‐84‐9799‐025‐7 
CDU  37.018.137‐053.6 
Padres e hijos 
Educación familiar 
Adolescentes ‐ Educación 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Adolescentes ‐ Psicología 
Psicología de la educación 
Comunicación social 
 
 
9‐Qué  puedo  hacer  cuando  estallo  por  cualquier  cosa : un  libro  para  ayudar  a  los  niños  a  superar  sus 
problemas con la ira / Dawn Huebner ; ilustraciones, de Bonnie Matthews 
TEA, ; Madrid : , 2008 
96 p. : il 
Colección Guias para Niños Qué Puedo Hacer 
ISBN  9788471749246 
CDU  159.942‐053.2 
Agresividad en el niño 
Niños ‐ Psicoterapia 
Niños‐ Ira‐Autocontrol 
Psicoterapia 
Terapia cognitiva 
Terapia conductual 
 
 
10‐Qué puedo hacer cuando refunfuño demasiado : un libro para ayudar a los niños a superar sus problemas 
con la ira / Dawn Huebner ;ilustraciones de Bonnie Mathews 
Madrid : TEA Ediciones , 2008 
88 p. ; 32 cm 
Colección Guías para niños qué puedo hacer 
ISBN  978‐84‐7174‐922‐2 
CDU  616.89‐008.441‐053.2159.943‐053.2 
Agresividad en los niños 
Pesimismo 
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Violencia 
Emociones en el niño 
Niños ‐ Psicoterapia 
 
 
11.‐Qué puedo hacer  cuando me da miedo  irme a  la  cama : un  libro para qyudar a  los niños a  superar  sus 
problemas para dormir / Dwn Huebner ;ilustraciones de Bonnie Matthews 
Madrid : TEA Ediciones , 2009 
94 p. ; 28 cm 
Colección Guías para niños qué puedo hace 
ISBN  978‐84‐7174‐979‐6 
CDU  616.89‐008.441‐053.2 
Miedos infantiles 
 
 
12.‐ Qué puedo hacer cuando me preocupo demasiado : un  libro para niños con ansiedad /Dawn Huebner  ; 
ilustraciones de Bonnie Matthews ; [adaptación, Jaime Pereña Brand]. 
Otros sMe preocupo 
Madrid : Tea , [2012] 
80 p : il ; 30 cm. 
Colección Guías para niños Qué puedo hacer 
ISBN   978‐84‐15262‐41‐1 
CDU  159.942‐055.337.032 
Ansiedad en el Niño 
Emociones en el Niño 
Autocontrol en el Niño 
 
 
13.‐  Cómo  abordar  los  pequeños  y  grandes  conflictos  cotidianos : ¿qué  puedo  hacer? / Miguel  C. Martínez 
López 
Barcelona : Graó , 2007 
133 p. ; 24 cm 
Colección  Familia y Educación ; 10 
Bibliogr.: p. 131‐133 
ISBN  9788478274758 
CDU  379.12 
Padres y educación 
Padres e hijos 
Educación familiar 
Gestión de conflictos 
 
 
14.‐ Cómo fomentar la responsabilidad : niños de 3 a 12 años / Jesús Jarque García 
[Madrid] : GrupoGesfomedia , [2008] 
100 p. : il. b. y n. 
Colección Escuela de padres 
Subt. tomado de la cub 
ISBN  978‐84‐9896‐002‐0 
CDU  159.947.2337.018.1 
Educación familiar 
Niños Responsabilidad 
Padres e hijos 
 
 
15.‐ Cómo poner límites a los hijos : sugerencias para padres / Elvira Giménez de Abad. 
Buenos Aires ; Barcelona ; México : Paidós , 2006. 
142 p. : il. ; 23 cm. 
ISBN  950‐12‐2643‐3 
CDU  37.018.1 
Padres e hijos 
Madres e hijos 
Ayuda a la educación 
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Educación familiar 
 
 
16.‐ Guia para padres desbordados y con falta de energía / Francine Ferland 
Graó, ; Barcelona : , 2008 
112 p. 
Colección Familia y Educación 
ISBN  9788478276325 
CDU  316.3 
Trabajo y familia 
Padres y educación 
Padres e hijos 
Familia ‐ aspectos psicológicos 
 
 
17.‐ Educando el afecto : reflexiones para familias, profesorado, pediatras... / Pepa Horno Goicoechea 
Barcelona : Grao , 2007 
142 p. ; 24 cm 
Colección Familia y educación ; 2 
ISBN  84‐7827‐354‐6 
Psicología evolutiva 
Afectividad 
Emociones 
Educación afectiva 
 
 
18.‐ Hijos autónomos y responsables / Susana Arànega, Rosa Guitart Aced 
Barcelona : Graó , 2005 
146 p. ; 24 cm 
Colección Familia y educación ; 3 
PersonasGuitart Aced, Susana 
ISBN  84‐7827‐379‐4 
CDU  37.018.1 
Educación familiar 
Educación de niños 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Orientación familiar 
 
 
19.‐ Enséñame a decir adiós / [Aída de Vicente Colomina] 
[Madrid] : Grupo Gesfomedia , cop. 2008 
104 p. : il 
Colección Escuela de Padres 
En la cub.: Guía pedagógica con casos prácticos. Niños y adolescentes 
Duelo ‐ Aspecto psicológico 
Muerte ‐ Aspecto psicológico 
Duelo en niños 
Emociones y sentimientos 
 
 
20.‐  Educar  para  crecer :  cuaderno  de  apoyo  para  familias / [dirección  del  proyecto, Ana  Belén Hernández 
López, Charo Valdés Santonja] 
[Madrid] : Fundación ANAR , [2008] 
176 p. : il. ; 24 cm 
Bibliografía: p. 167‐176 
CDU  37.018.1 
Educación familiar 
Padres e hijos  
Educación de niños 
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21.‐ Manual de lesiones deportivas / Unidad de Medicina del Esfuerzo Hospital Asepeyo Sant Cugat 
[s.l.] : Sport/Asepeyo , 2001. 
195 p. : il. ; 20 cm 
Colección Colección  sport 
CDU  61:796613.6 
Medicina deportiva 
 
 
22‐ Bajo presión: rescatar a nuestros hijos de una paternidad frenética / Carl Honoré 
Barcelona : RBA , 2008 
302 p. ; 24 cm 
 ISBN  9788498673432 
CDU  37.015.4 
Comunicación ‐ Aspectos sociales 
Educación del niño 
Niños 
Sociología de la familia 
Educación de niños ‐ Aspecto sociológico 
Niños ‐ Ocios 
Niños ‐ Psicología 
 
 
23‐ Normas para padres hartos de discutir : consejos de padres que han pasado por el mismo trance / Dolores 
Curran 
Barcelona : Médici , D.L. 2002 
191 p. ; 19 cm 
Bibliog.: p. [179]‐180 
ISBN  84‐89778‐64‐7 
CDU  159.922.7:316.356.2 
Padres e hijos 
Comunicación en la familia 
 
 
24‐ Los niños necesitan amigos: ¿qué pueden hacer los padres? / Frauke Helmers. 
Bilbao : Mensajero , [2003] 
Colección Familia Mensajero ; 18 
ISBN  84‐271‐2520‐8 
CDU  37.018.1159.922.7392.7‐053.2 
Padres e hijos 
Educación familiar 
Educación de niños 
Interacción Social en el Niño 
 
 
25‐ Corresponsabilidad familiar : fomentar la cooperación y responsabilidad de los hijos /Juan María Maganto 
Mateo, Isabel Bartau Rojas 
Madrid : Pirámide , D.L. 2004 
353 p. + 1 CD 
Colección Ojos solares . Sección: Programas 
Programa COFAMI 
Bibliogr. : 351‐353 p. 
Con CD NA 350517 
ISBN  8436818288 
CDU  159.924.7 
Familia ‐ Aspectos psicológicos 
Sociología de la educación 
Educación ‐ Fines y objetivos 
 
 
26‐ Un solo padre en casa : triunfar en el día a día / Jocelyne Dahan, Anne Lamy. 
Barcelona : De Vecchi , cop. 2006. 
143 p. ; 18 cm. 
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Colección Así es la vida 
ISBN  84‐315‐3298‐X 
CDU  159.922.2‐053.2 
Familia ‐ Aspecto Psicológico. 
Hijos de Divorciados ‐ Aspecto Psicológico 
Padres e hijos 
Familia Monoparental ‐ Aspecto Psicológico 
 
 
27‐ Aprender normas y límites : desde bebés hasta la edad escolar / Annette Kast‐Zahn 
Barcelona : Medici , 2002 
168 p. ; 19 cm 
Bibliografía 
ISBN  84‐89778‐66‐3 
CDU  37.04159.922.7 
Niños ‐ Psicología 
Educación de niños 
Padres e hijos 
Niños – Psicología 
 
 
28‐  Enseñar  a  convivir  no  es  tan  difícil  : / para  quienes  no  saben  qué  hacer  con  sus  hijos,  o  con  sus 
alumnos / Manuel Segura Morales 
Bilbao : Desclée de Brouwer , 2005 
133 p. ; 21 cm 
Colección Serendipity ; 106 
ISBN  97884330194008433019406 
CDU  159.9437.03 
Relaciones humanas 
Convivencia humana 
Educación moral 
Emociones 
Habilidades sociales 
 
 
29‐  Enseñar  a  los hijos  a  convivir :  guía práctica para dinamizar  escuelas de padres  y  abuelos  :  talleres de 
competencia social / Manuel Segura, Juani Mesa 
Bilbao : Desclée , 2010 
187 p. 
Colección Aprender a ser. Educación en valores 
ISBN  978‐84‐330‐2461‐9 
Pedagogía familiar 
Educación familiar 
Educación de niños 
 
 
30¿Cómo crecen nuestros hijos? : una guía sencilla para ayudar a nuestros hijos e hijas en el desarrollo de su 
personalidad / [concepto y coordinación, Ángel Márquez de Lara]. 
[Madrid] : Dirección General de Familia, Comunidad de Madrid , [2005] 
127 p. : il. col. ; 22 cm. 
Colección La familia cuenta . Guías ; 2 
Padres e hijos 
Familias 
Psicología evolutiva 
Educación de adolescentes 
 
 
31‐ El acoso escolar y  la prevención de  la violencia desde  la familia : una guía para ayudar a  la familia y a  la 
escuela  a  detectar,  prevenir  y  tratar  los  problemas  relacionados  con  el  acoso  escolar  y  otras  formas  de 
violencia 
[Madrid] : Comunidad Dirección General de Familia , [2007] 
83 p. : il. ; 22 cm 
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Colección La familia cuenta. Guías ; 3 
CDU  37.06:343.6343.6:37.06 
Acoso moral en la escuela 
Violencia en la escuela 
Violencia en la escuela 
Violencia en jóvenes 
 
 
32‐ La familia y los medios de comunicación : una guía para orientar a las familias sobre el uso de los medios 
de comunicación y las nuevas tecnologías 
Madrid : Comunidad de Madrid, Dirección General de Familia , 2006 
154 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección Guías / Comunidad de Madrid, Dirección General de Familia ; 4 
Familia ‐ Aspecto sociológico 
Medios de comunicación social 
Nuevas tecnologías de la información y de la comunicación 
 
 
33‐  Cuidando  el  amor :  del  amor  que  soñamos  al  amor  que  vivimos / [concepto  y  coordinación, Mª  Jesús 
Álava] 
[Madrid] : Comunidad, Dirección General de Familia , [2007] 
135 p. : il. col. y n. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 6 
Bibliografía: p. 134‐135 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  316.472.4‐058.83159.942 
Relaciones de pareja 
Amor 
 
 
34‐ Cómo convivir con adolescentes : una guía para que padres e hijos se entiendan en el día a día durante la 
adolescencia / [autora, Marisa Magaña Loarte] 
[Madrid] : Comunidad, Dirección General de Familia , [2008] 
84 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 9 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  37.04‐053.6 
Adolescentes – Educación 
Padres y adolescentes 
 
 
35‐  Inteligencia emocional : el secreto para una  familia  feliz  : una guía para aprender a conocer, expresar y 
gestionar nuestros sentimien / [autora, Cristina Muñoz Alustiza] 
[Madrid] : Comunidad, Dirección General de Familia , [2008] 
69 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 10 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  159.928.23316.356.2:159.9 
Inteligencia emocional 
Familia‐Aspectos psicológicos 
 
 
36‐ Cómo resolver los conflictos familiares / [coordinación, Leticia García Villaluenga e Ignacio Bolaños Cartujo 
;  autores,  Leticia  García  Villaluenga...  et  al.  ;  colaboradores,  Ana  Dorado  Barbé...  et  al.  ;  ilustraciones, 
Guillermo Summers] 
[Madrid] : Dirección General de Familia, Comunidad de Madrid , D.L. 2010 
84 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 13 
Sub de la cubierta: A la atención de las familias madrileñas 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  316.485316.356.2 
Gestión de conflictos‐Familia 
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Mediación familiar 
Orientación familiar 
 
 
37‐ La familia dialoga y llega a acuerdos : la mediación familiar : resolución de 
conflictos 2 /[coordinación, Leticia García Villaluenga e Ignacio Bolaños Cartujo 
; autores, Leticia García Villaluenga... et al. ; ilustraciones, Guillermo Summers] 
[Madrid] : Dirección General de Familia, Comunidad de Madrid , D.L. 2011 
84 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 14 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  316.485316.356.2 
Gestión de conflictos Familia 
Mediacion familiar 
 
 
38‐ Un regalo para toda la vida : guía de la lactancia materna / Carlos González 
Temas de Hoy, ; Madrid : , 2010 
430 p. 
Colección Booket . Familia ; 4078 
ISBN  9788484608431 
CDU  618.63 
Lactancia materna 
 
 
39‐ El filósofo entre pañales : revelaciones sorprendentes sobre la mente de los niños y cómo se enfrentan a la 
vida / Alison Gopnik ; [María Jesús Asensio, traducción] 
Barcelona : Temas de Hoy , 2010 
318 p. ; 24 cm 
Índice 
Bibliografía: p. 283‐307 
ISBN  9788484609346 
Filosofía ‐ Estudio y enseñanza 
Niños ‐ Psicología 
 
 
40.‐ Cariño y teta : manual de instrucciones del bebé para torpes / Rosa Jové Montanyola. 
Madrid : Oberon Práctico , D.L. 2010. 
222 p. : il. col. ; 23 cm. 
Colección Para torpes 
ISBN  978‐84‐415‐2861‐1 
CDU  613.953 
Niños recién nacidos 
Lactantes ‐ Cuidados e higiene 
 
 
41.‐ Embarazo y parto : todo lo que necesitas saber para torpes / Emilio Santos Leal ; [dibujos humorísticos, A. 
Fraguas "Forges"] 
[Madrid] : Oberón Práctico , D.L. 2011 
238 p. : il. col. y n. ; 23 cm 
Colección Para torpes 
ISBN  978‐84‐415‐2918‐2 
CDU  618.2‐083618.4 
Mujeres embarazadas ‐ Salud e higiene 
Parto  
 
 
42‐ Bésame mucho : cómo criar a tus hijos con amor / Carlos González 
Temas de Hoy, ; Madrid : , 2006 
248 p. 
Colección Vivir Mejor 
Bibliogr.: p. [233]‐240 
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Niños – Psicología 
ISBN  9788484605850 
CDU  159.922.7 
Educación de niños 
Educación familiar 
Afectividad‐Padres e hijos 
Educación infantil 
 
 
43‐ Mi niño no me come : consejos para prevenir y resolver el problema / Carlos González. 
Madrid : Temas de Hoy , 2006. 
213 p. 
Colección Vivir mejor 
ISBN  84‐8460‐384‐9 
CDU  613.22 
Niños ‐ Alimentación 
Niños ‐ Psicología 
 
 
44‐ Relacionarnos bien : Programa de Competencia Social para niñas y niños de 4 a 12 años / Manuel Segura 
Morales, Margarita Arcas Cuenca 
Madrid : Narcea , 2006 
164 p. : il 
Colección Herramientas 
ISBN  84‐277‐1454‐8 
Educación cívica 
Habilidades sociales ‐ Estudio y enseñanza primaria 
 
 
45.‐ La infancia en cifras (2) / Instituto de Infancia y Mundo Urbano (CIIMU) 
Madrid : Ministerio  de  Trabajo  y  Asuntos  Sociales.  Subdireccin  General  de  Informacin  Administrativa  y 
Publicaciones , [2007] 
Colección Observatorio de la infancia ; 5 
"Informe  realizado  por  encargo  del  Observatrio  de  la  Infancia  del Ministerio  de  Trabajo  y  Asuntos  Sociales 
(2007)" ‐‐ port 
Observatorio de Infancia 
ISBN  978‐84‐8417‐275‐8 
CDU  308‐053.4(460)364.28‐053.4/.6(460) 
Trabajo social con los niños – España 
Niños ‐ Aspecto social ‐ España 
España ‐ Política social 2005‐2008 
 
 
46‐  Ser  persona  y  relacionarse :  habilidades  cognitivas  y  sociales,  y  crecimiento  moral /Manuel  Segura 
Morales. 
Madrid : Narcea , [2005] 
1 carpeta (3 cuadernillos) ; 30 cm. 
Colección Materiales 12‐16 para Educación Secundaria. Orientación y tutoría 
Contiene: 1. Planteamiento teórico ‐‐ 2. Actividades (13‐14 años) ‐‐ 3. Actividades (desde 15 años) 
ISBN  84‐277‐1385‐1 
Habilidades sociales 
Educación en valores 
Educación Secundaria Obligatoria (ESO) 
 
 
47‐ Leyendo se hace el camino : Plan de Fomento de la Lectura / [autoras, Mª Luisa Alonso Maté ... et al.] 
[Madrid] : Dirección General del Libro, Archivos y Bibliotecas [Las Palmas de Gran Canaria] : Radio ECCA , [2007] 
28 p. : il. ; 16 x 17 cm 
Tít. tomado de la cub 
PersonasAlonso, María Luisa ( Alonso Maté) 
España . Dirección General del Libro, Archivos y Bibliotecas 
ISBN  8468942308 
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Animación a la lectura 
 
 
48.‐ La familia ante momentos difíciles : una guía sencilla para ayudarte a superar los momentos difíciles que 
surgen en el entorno familiar / [concepto y coordinación, Ángel Márquez de Lara] 
Madrid : Dirección General de Familia, Comunidad de Madrid , D.L. 2004 
163 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta . Guías ; 1 
CDU  316.356.2:159.9173.5/.7 
Familias ‐ Aspectos psicológicos 
Padres e hijos 
Familia ‐ Protección, asistencia, etc. 
 
 
49.‐ Los padres y las madres ante la educación de sus hijos pequeños / [adaptación, Ignacio Megías Quirós] 
Madrid : Fundación de Ayuda contra la Drogadicción , [2005] 
31 p. ; 24 cm 
Resumen adaptado de "La brecha generacional en  la educación de  los hijos", de Elena Rodríguez San  Julián e 
Ignacio Megías Quirós 
CDU  37.018.1(460.27) 
Educación familiar ‐ Madrid (Comunidad Autónoma) embne 
Educación familiar‐Coeducación 
 
 
50‐ Primeros auxilios / Enken 
Primeros auxilios 
 
 
51‐ Protegiéndote : programa de prevención  :  familia / [coordina], Dirección General de Salud Pública de  la 
Comunidad de Madrid 
[Madrid] : Comunidad de Madrid, Dirección General de Salud Pública , D.L. 2015 
1 hoja pleg. ([4] p.) : il. col., gráf. ; 16 x 20 cm 
En la cubierta: SaludMadrid 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de Salud Pública , entidad responsable 
CDU  613.81/.84(460.27)(07) 
Drogas ‐ Consumo Material didáctico 
Drogas ‐ Consumo Prevención ‐ Madrid (Comunidad Autónoma) 
 
 
52‐ Guía de formación de padres y madres : educación afectivo‐sexual en  la etapa  infantil y primaria / María 
del Carmen Bolaños Espinosa... [et al.] 
Santa Cruz de Tenerife : Dirección General de Ordenación e Innovación Educativa , D.L. 1994 
167 p. ; 30 cm 
ISBN  84‐89052‐13‐184‐89052‐09‐3 (O.C.) 
Educación afectiva 
Educación sexual 
 
 
53‐ Dormir sin lagrimas / Rosa Jové 
Madrid : La Esfera de los Libros , 2006. 
271 p. 
ISBN  8497344782 
CDU  613.79 
Sueño‐Trastornos del Niño 
Niños Sueño 
 
 
54‐ 62 Certámenes literarios Antonio Robles. 1997‐2006 
Poesía española ‐ S.XXI Certámenes literarios  
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63‐ Mindfulness práctico 
ISBN 9788484455912 
Mindfulness Atención plena Psicología 
Meditación Autoayuda 
 
 
64‐ Tormenta cerebral : el poder y el propósito del cerebro adolescente / Daniel J. Siegel ; traducción de Manu 
Berástegui 
Barcelona : Alba , 2015 
356 p. : il. ; 23 cm 
Índices 
ISBN  978‐84‐9065‐005‐9 
CDU  159.922.8 
Adolescentes – Psicología 
Emociones en adolescentes 
Cerebro ‐ Aspectos psicológicos 
 
 
65‐ Todo un mundo de sorpresas. Educar jugando: el niño de 2 a 5 años / Elizabeth Fodor, Montserrat Morán, 
Andrea Moleres 
Madrid : Pirámide , D.L. 2011 
356 p. : il. 23 cm + 3 moviles y cordel 
Colección Guías para padres y madres 
Incluye moviles y cuerda 
Bibliografía 
ISBN  9788436822175 
CDU  159.922.72‐053.3 
Niños – Psicología 
Niños – Desarrollo 
Niños ‐ Juegos 
Emociones y sentimientos en el niño 
Padres e hijos  
Educación Infantil 
 
 
66‐ Wonder : La lección de August : guía de lectura / R. J. Palacio. 
Barcelona : Nube de tinta , 2013. 
89 p. ; 21 cm. 
Acompaña a: La lección de August. 
Literatura infantil Animación a la lectura Comprensión lectora 
ISBN  978‐84‐3438‐850‐5 
 
 
67‐ Crecer con padres separados / Paulino Castells 
Barcelona : Plataforma , 2014 
233 p. ; 22 cm 
Colección Plataforma actual 
ISBN  9788416096688 
Hijos de divorciados – Psicología 
Divorcio  
Separación conyuga 
Familias Padres e hijos 
 
 
68‐ Educar en la era de la dispersión digital : una guía práctica para que los niños hagan un uso equilibrado de 
la tecnología / Lucy Jo Palladino ; traducción de Isabel Ferrer 
Barcelona : Alba , D.L. 2015 
262 p. : il. ; 23 cm 
Colección Guías para padres 
ISBN  978‐84‐9065‐116‐2 
CDU  159.9:681.3681.324:37371.333 
Internet (Red de ordenadores)‐ Aspectos psicológicos 
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Internet (Red de ordenadores) ‐Aplicaciones en la enseñanza 
Tecnología educativa‐Educación familiar 
 
 
69‐ El niño feliz : su clave psicológica / Dorothy Corkille Briggs ; [traducción, Óscar Muslera] 
Barcelona : Gedisa , 1987 
251 p 
Colección Libertad y cambio 
Tít. del original en inglés : Your Child's Self‐Esteern 
CDU  159.922.7 
Niños – Psicología 
Emociones en el niño 
Niños ‐ Problemas afectivos 
 
 
70‐ Enséñame a hacerlo sin tu ayuda : actividades basadas en el método Montessori, dirigidas tanto a tu hijo 
como a tí / Maja Pitamic. 
Madrid : Gaia , 2015. 
165 p : il. 
ISBN  978‐84‐8445‐155‐6 
CDU  373.2 
Educación Infantil – Didáctica 
Método Montessori 
 
 
71‐ Pórtate bien : el método a medida para entender y educar a tus hijos / Ma Luisa Ferrerós 
Barcelona : Planeta , 2007 
291 p. ; 23 cm 
Colección Planeta Prácticos . Vital 
ISBN  978‐84‐08‐06491‐6 
CDU  159.922.7 
Educación en valores 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Niños ‐ Psicología 
 
 
72‐Meditación para niños : en paz me levanto, en paz me acuesto 
Barcelona : Plataforma Editorial , 2016 
243 p. 
Colección Plataforma actual 
Incluye 2 horas de audios con meditaciones "online" 
ISBN  978‐84‐16429‐77‐6 
Meditación para niños 
Terapia de atención plena 
 
 
73‐ Los miedos y el aprendizaje de la valentía / José Antonio Marina. 
Barcelona : Ariel , 2014. 
235 p. ; 23 cm. 
ISBN  978‐84‐344‐1738‐0 
Colección Biblioteca UP ; 7 
Emociones y sentimientos 
Miedo 
Inteligencia emocional 
Psicología de la educación 
 
 
74‐ Talento de los adolescentes / José Antonio Marina 
[Barcelona] : Ariel , 2014 
220 p. ; 23 cm 
Colección Biblioteca UP : lo que los padres y docentes deben saber ; 8 
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ISBN  9788434418738 
Psicología de la educación  
Neuropsicología  
Adolescentes‐ Aspectos fisiológicos 
Adolescentes‐Educación 
 
 
75‐  Mindfulness  para  enseñar  y  aprender : estrategias  prácticas  para  maestros  y  educadores / Deborah 
Schoeberlein, con la Dra. Suki Sheth. 
Móstoles, Madrid : Neo Person , 2014. 
221 p ; 21cm. 
Colección Nuevo Mundo 
Tít. orig.: Mindful teaching and teaching mindfulness. 
ISBN  978‐84‐95973‐82‐5 
CDU  159.95237.015.3 
Atención Psicología de la educación 
Minfulness 
 
 
76‐ Educar en el asombro : cómo educar en un mundo frenético e hiperexigente? / Catherine L'Ecuyer 
Barcelona : Plataforma , 2016. 
184 p. 
Colección Plataforma Actual 
ISBN  978‐84‐15577‐42‐3 
CDU  37.04‐053.2 
Educación de niños 
 
 
77‐ Su hijo, una persona competente : hacia los nuevos valores básicos de la familia /Jesper Juul ; traducción 
de Ricard Viñas de Puig 
Barcelona : Herder , D.L. 2010 
213 p. ; 22 cm 
1940025 
ISBN  9788425422690 
Educación en valores 
Educación familiar 
 
 
78‐  Partidos  por  la mitad :  cómo  no  desmoronarte  cuando  tus  padres  viven  separados /Karen  Buscemi  ; 
traducción de Manu Berástegui 
Barcelona : Alba Editorial , 2013 
127 p. ; 23 cm 
Colección Psicología. Adolescentes 
ISBN  978‐84‐8428‐892‐3 
CDU  159.9 
Niños – Psicología 
Divorcio 
 
 
79‐ Decir no, por amor : Padres que hablan claro : niños seguros de sí mismos / Jesper Juul 
Barcelona : Herder , D.L. 2012 
86 p. ; 22 cm 
Educación familiar 
ISBN  978‐84‐254‐2749‐7 
 
 
80‐  El  Libro  de  los  preceptos  del  señor  Browne : Wonder / R.J.  Palacio  ;  [traducción:  Diego  de  los  Santos 
Domingo] 
Barcelona : Nube de Tinta , 2014 
ca. [200] f. ; 22 cm 
Tít. orig.: 365 Days of Wonder : Mr. Browne's Book of Precepts 
ISBN  9788415594376 
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Novela norteamericana ‐ s. XXI 
 
 
81‐ Tranquilos y atentos como una rana / Eline Snel ; Traducción de M. Teresa Palomas ; Prólogo de Cristophe 
André 
Barcelona : Kairós , DL2014 
146 p. + 1 disc compacte (CD‐ROM) 
Colección Psicología 
ISBN  9788499882420 
CDU  159.96 
Psicología 
Niños – Psicoterapia 
Meditación 
Atención en el Niño 
Percepción en el Niño 
 
 
82‐ El niño agresivo / Isabel Serrano Pintado 
Madrid : Pirámide , cop. 2006 
182 p. ; 22 cm 
Colección Guías para padres y madres 
Bibliog.: p. 179‐182 
ISBN  8436820169 
CDU  159.922.7 
Agresividad en el niño 
Niños ‐ Psicología 
 
 
83‐ El cerebro del niño : libro de ejercicios : hojas de trabajo, actividades y ejercicios prácticos para cultivar la 
mente en desarrollo de tu hijo / Daniel J. Siegel, Tina Payne Bryson ; traducción Isabel Ferrer Marrades 
Barcelona : Alba , 2016 
204 p. : il. ; 23 cm 
Colección Guía para padres 
ISBN  9788490651780 
CDU  37.03159.922.7612.8 
Niños – Psicología Cerebro 
 
 
84‐El cerebro del niño [ Libro / Daniel J. Siegel , Tina Payne Bryson 
Barcelona : Alba , 2012 
234 p 
ISBN  978‐84‐8428‐714‐8 
Padres e hijos 
Desarrollo de los niños 
Niños ‐ Desarrollo ‐ Aspecto psicológico 
Cognición en el niño 
Estimulación cerebral 
 
 
85‐ La historia de Julian / R.J. Palacio ; traducción de Verónica Canales Medina 
Barcelona : Nube de tinta , 2014 
158 p. ; 22 cm 
En la cub.: WonderTít. orig,: The Julian chapter : a wonder story 
ISBN  978‐84‐15594‐42‐0 
CDU   821.111(73)‐31"19" 
Novela norteamericana ‐ s. XXI 
 
 
86‐Charlotte tiene la palabra / R.J. Palacio ; traducción de Diego de los Santos 
[Barcelona] : Nube de Tinta , cop. 2016 
189 p. ; 21 cm 
Traducció de: Shingaling : a wonder story 
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ISBN  9788415594765 (Rúst.) 
Novela norteamericana ‐ s. XXI 
 
 
87‐ El Juego de Christopher / R.J. Palacio ; traducción de Diego de los Santos 
[Barcelona] : Nube de Tinta , 2015 
123 p. ; 22 cm 
Traducció de: Pluto : a wonder story 
ISBN  9788415594826 (Rust.) 
CDU  821.111 (73)‐3 "20" 2004 
Novela norteamericana ‐ s. XXI 
 
 
88‐ Diviértete : talleres de arte con Hervé Tullet 
London : Phaidon , 2015 
67 p. : principalmente il. col. ; 30 cm 
ISBN  9780714870816 
Arte infantil Libros ilustrados infantiles 
 
 
89‐La nueva educación : los retos y desafíos de un maestro de hoy / César Bona 
Barcelona : Plaza Janés , [2016] 
267 páginas, [8] páginas de láminas color : ilustraciones ; 23 cm 
ISBN  978‐84‐01‐01570‐0 
Educación ‐ Fines y objetivos – España 
Docentes ‐ España 
 
 
90‐Balones fuera. Reconstruir los espacios desde la coeducación / Marina Subirats y Amparo Tomé 
Barcelona : Octaedro , 2010 
164 páginas 
Español 
ISBN  84‐8263‐895‐5 
Coeducación 
 
 
91‐Cariño he conectado a los niños / Guillermo Cánovas 
Mensajero , 2015 
240 páginas 
Español 
ISBN  9788427137462 
Adolescencia, comunicación 
Nuevas tecnologías 
Padres 
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LISTADO POR TEMAS 
 
 

I .‐ ADOLESCENCIA, COMUNICACIÓN 
 
8‐Cómo  hablar  para  que  los  adolescentes  le  escuchen  y  cómo  escuchar  para  que  los  adolescentes  le 
hablen / Adele Faber y Elaine Mazlish ; ilustraciones de Kimberly Ann Coe 
Barcelona : Medici , D.L. 2009 
XV, 200 p. : il 
p. [192]‐194. Índice 
Traducción de: How to talk so teens will listen & listen so teens will talk 
ISBN  978‐84‐9799‐025‐7 
CDU  37.018.137‐053.6 
Padres e hijos 
Educación familiar 
Adolescentes ‐ Educación 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Adolescentes ‐ Psicología 
Psicología de la educación 
Comunicación social 
 
 
34‐ Cómo convivir con adolescentes : una guía para que padres e hijos se entiendan en el día a día durante la 
adolescencia / [autora, Marisa Magaña Loarte] 
[Madrid] : Comunidad, Dirección General de Familia , [2008] 
84 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 9 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  37.04‐053.6 
Adolescentes – Educación 
Padres y adolescentes 
 
 
64‐ Tormenta cerebral : el poder y el propósito del cerebro adolescente / Daniel J. Siegel ; traducción de Manu 
Berástegui 
Barcelona : Alba , 2015 
356 p. : il. ; 23 cm 
Índices 
ISBN  978‐84‐9065‐005‐9 
CDU  159.922.8 
Adolescentes – Psicología 
Emociones en adolescentes 
Cerebro ‐ Aspectos psicológicos 
 
 
74‐ Talento de los adolescentes / José Antonio Marina 
[Barcelona] : Ariel , 2014 
220 p. ; 23 cm 
Colección Biblioteca UP : lo que los padres y docentes deben saber ; 8 
ISBN  9788434418738 
Psicología de la educación  
Neuropsicología  
Adolescentes‐ Aspectos fisiológicos 
Adolescentes‐Educación 
 
 
91‐Cariño he conectado a los niños / Guillermo Cánovas 
Mensajero , 2015 
240 páginas 
Español 
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ISBN  9788427137462 
Adolescencia, comunicación 
Nuevas tecnologías 
Padres 
 
 

II .‐ AGRESIVIDAD EN EL NIÑO 
 
9‐Qué  puedo  hacer  cuando  estallo  por  cualquier  cosa : un  libro  para  ayudar  a  los  niños  a  superar  sus 
problemas con la ira / Dawn Huebner ; ilustraciones, de Bonnie Matthews 
TEA, ; Madrid : , 2008 
96 p. : il 
Colección Guias para Niños Qué Puedo Hacer 
ISBN  9788471749246 
CDU  159.942‐053.2 
Agresividad en el niño 
Niños ‐ Psicoterapia 
Niños‐ Ira‐Autocontrol 
Psicoterapia 
Terapia cognitiva 
Terapia conductual 
 
 
10‐Qué puedo hacer cuando refunfuño demasiado : un libro para ayudar a los niños a superar sus problemas 
con la ira / Dawn Huebner ;ilustraciones de Bonnie Mathews 
Madrid : TEA Ediciones , 2008 
88 p. ; 32 cm 
Colección Guías para niños qué puedo hacer 
ISBN  978‐84‐7174‐922‐2 
CDU  616.89‐008.441‐053.2159.943‐053.2 
Agresividad en los niños 
Pesimismo 
Violencia 
Emociones en el niño 
Niños ‐ Psicoterapia 
 
 
82‐ El niño agresivo / Isabel Serrano Pintado 
Madrid : Pirámide , cop. 2006 
182 p. ; 22 cm 
Colección Guías para padres y madres 
Bibliog.: p. 179‐182 
ISBN  8436820169 
CDU  159.922.7 
Agresividad en el niño 
Niños ‐ Psicología 
 
 

III.‐ AUTONOMIA PERSONAL 
 
14.‐ Cómo fomentar la responsabilidad : niños de 3 a 12 años / Jesús Jarque García 
[Madrid] : GrupoGesfomedia , [2008] 
100 p. : il. b. y n. 
Colección Escuela de padres 
Subt. tomado de la cub 
ISBN  978‐84‐9896‐002‐0 
CDU  159.947.2337.018.1 
Educación familiar 
Niños Responsabilidad 
Padres e hijos 
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18.‐ Hijos autónomos y responsables / Susana Arànega, Rosa Guitart Aced 
Barcelona : Graó , 2005 
146 p. ; 24 cm 
Colección Familia y educación ; 3 
PersonasGuitart Aced, Susana 
ISBN  84‐7827‐379‐4 
CDU  37.018.1 
Educación familiar 
Educación de niños 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Orientación familiar 
 
 
25‐ Corresponsabilidad familiar : fomentar la cooperación y responsabilidad de los hijos /Juan María Maganto 
Mateo, Isabel Bartau Rojas 
Madrid : Pirámide , D.L. 2004 
353 p. + 1 CD 
Colección Ojos solares . Sección: Programas 
Programa COFAMI 
Bibliogr. : 351‐353 p. 
Con CD NA 350517 
ISBN  8436818288 
CDU  159.924.7 
Familia ‐ Aspectos psicológicos 
Sociología de la educación 
Educación ‐ Fines y objetivos 
 
 
70‐ Enséñame a hacerlo sin tu ayuda : actividades basadas en el método Montessori, dirigidas tanto a tu hijo 
como a tí / Maja Pitamic. 
Madrid : Gaia , 2015. 
165 p : il. 
ISBN  978‐84‐8445‐155‐6 
CDU  373.2 
Educación Infantil – Didáctica 
Método Montessori 
 
 

IV.‐ COMPORTAMIENTO 
 
6.‐Pórtate bien : el método a medida para entender y educar a tus hijos / Ma. Luisa Ferrerós ; [prólogo del Dr. 
Eduard Estivill] 
Barcelona : Planeta , 2007 
291 p. : il. ; 23 cm 
Colección  Planeta prácticos 
Contiene : 1 : Pórtate bien : el método a medida para entender y educar a tus hijos. ‐‐ 2 : Cuaderno del Método 
aplicado "Pórtate bien" : libro con indicaciones y tablas de seguimiento de las pautas de comportamiento. ‐‐ 3 : 
12 fichas de incentivos para pegar los adhesivos. ‐‐ 4 : 3 hojas de adhesivos removibles para las fichas 
ISBN   8408046489978 8408071365 
CDU  159.922.737.018.137.015.3 
Educación en valores 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Niños – Psicología 
 
 
7‐ Cómo regañar, pero bien : encontrar las palabras adecuadas, utilizar el tono de voz apropiado, cómo pueden 
aprender a discutir pares e hijos / Beatrix Palt ; [ilustrador: Christian Weiss ; traducción: Ana Ma. Gutiérrez] 
Barcelona : Médici , cop. 2005 
64 p. : il. ; 21 cm 
Tít. orig.: Richtig Schimpfen, aber wie? 
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Bibliografia p. 62. Índex 
ISBN  8497990161 
CDU  37.018.1 
Educación familiar 
Disciplina infantil 
 
 
13.‐  Cómo  abordar  los  pequeños  y  grandes  conflictos  cotidianos : ¿qué  puedo  hacer? / Miguel  C. Martínez 
López 
Barcelona : Graó , 2007 
133 p. ; 24 cm 
Colección  Familia y Educación ; 10 
Bibliogr.: p. 131‐133 
ISBN  9788478274758 
CDU  379.12 
Padres y educación 
Padres e hijos 
Educación familiar 
Gestión de conflictos 
 
 
27‐ Aprender normas y límites : desde bebés hasta la edad escolar / Annette Kast‐Zahn 
Barcelona : Medici , 2002 
168 p. ; 19 cm 
Bibliografía 
ISBN  84‐89778‐66‐3 
CDU  37.04159.922.7 
Niños ‐ Psicología 
Educación de niños 
Padres e hijos 
Niños – Psicología 
 
 
71‐ Pórtate bien : el método a medida para entender y educar a tus hijos / Ma Luisa Ferrerós 
Barcelona : Planeta , 2007 
291 p. ; 23 cm 
Colección Planeta Prácticos . Vital 
ISBN  978‐84‐08‐06491‐6 
CDU  159.922.7 
Educación en valores 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Niños ‐ Psicología 
 
 

V.‐ CONVIVIENCIA 
 
28‐  Enseñar  a  convivir  no  es  tan  difícil: / para  quienes  no  saben  qué  hacer  con  sus  hijos,  o  con  sus 
alumnos / Manuel Segura Morales 
Bilbao : Desclée de Brouwer , 2005 
133 p. ; 21 cm 
Colección Serendipity ; 106 
ISBN  97884330194008433019406 
CDU  159.9437.03 
Relaciones humanas 
Convivencia humana 
Educación moral 
Emociones 
Habilidades sociales 
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29‐  Enseñar  a  los hijos  a  convivir :  guía práctica para dinamizar  escuelas de padres  y  abuelos  :  talleres de 
competencia social / Manuel Segura, Juani Mesa 
Bilbao : Desclée , 2010 
187 p. 
Colección Aprender a ser. Educación en valores 
ISBN  978‐84‐330‐2461‐9 
Pedagogía familiar 
Educación familiar 
Educación de niños 
 
 

VI.‐ DUELO 
 
19.‐ Enséñame a decir adiós / [Aída de Vicente Colomina] 
[Madrid] : Grupo Gesfomedia , cop. 2008 
104 p. : il 
Colección Escuela de Padres 
En la cub.: Guía pedagógica con casos prácticos. Niños y adolescentes 
Duelo ‐ Aspecto psicológico 
Muerte ‐ Aspecto psicológico 
Duelo en niños 
Emociones y sentimientos 
 
 

VII.‐ EDUCACIÓN INFANTIL 
 
2.‐Hijos felices / dirigido por Eileen Shiff ; B.Spock [et al.] 
Barcelona : Martinez Roca , 1989 
336 p.; 24 cm 
84‐270‐1331‐0 
159.922.7 
Educación de niños ‐ Escuelas y teorías 
 
 
4.‐ Recetas para educar / Carolyn Meeks ; ilustraciones de Michael J. Buschmohle 
Barcelona : Medici , imp. 1994 
XV, 239 p. : il. ; 13x20 cm 
ISBN  8486193486 
CDU  37.018.1 
Educación familiar 
Padres e hijos 
Adolescentes 
Educación de niños 
Educación familiar 
 
 
5.‐ El NO  también ayuda a crecer : cómo superar momentos difíciles de  los hijos y  favorecer su educación y 
desarrollo / María Jesús Álava Reyes 
Madrid : La Esfera de los Libros , 2010 
375 p. ; 24 cm 
ISBN  9788497340700 
CDU  159.9237.0337.018 
Educación familiar 
Niños ‐ Psicología 
Educación familiar 
Educación Infantil 
Padres e hijos ‐ Educación 
 
 
17.‐ Educando el afecto : reflexiones para familias, profesorado, pediatras... / Pepa Horno Goicoechea 
Barcelona : Grao , 2007 
142 p. ; 24 cm 
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Colección Familia y educación ; 2 
ISBN  84‐7827‐354‐6 
Psicología evolutiva 
Afectividad 
Emociones 
Educación afectiva 
 
 
20.‐  Educar  para  crecer :  cuaderno  de  apoyo  para  familias / [dirección  del  proyecto, Ana  Belén Hernández 
López, Charo Valdés Santonja] 
[Madrid] : Fundación ANAR , [2008] 
176 p. : il. ; 24 cm 
Bibliografía: p. 167‐176 
CDU  37.018.1 
Educación familiar 
Padres e hijos  
Educación de niños 
 
 
24‐ Los niños necesitan amigos: ¿qué pueden hacer los padres? / Frauke Helmers. 
Bilbao : Mensajero , [2003] 
Colección Familia Mensajero ; 18 
ISBN  84‐271‐2520‐8 
CDU  37.018.1159.922.7392.7‐053.2 
Padres e hijos 
Educación familiar 
Educación de niños 
Interacción Social en el Niño 
 
 
49.‐ Los padres y las madres ante la educación de sus hijos pequeños / [adaptación, Ignacio Megías Quirós] 
Madrid : Fundación de Ayuda contra la Drogadicción , [2005] 
31 p. ; 24 cm 
Resumen adaptado de "La brecha generacional en  la educación de  los hijos", de Elena Rodríguez San  Julián e 
Ignacio Megías Quirós 
CDU  37.018.1(460.27) 
Educación familiar ‐ Madrid (Comunidad Autónoma) embne 
Educación familiar‐Coeducación 
 
 
52‐ Guía de formación de padres y madres : educación afectivo‐sexual en  la etapa  infantil y primaria / María 
del Carmen Bolaños Espinosa... [et al.] 
Santa Cruz de Tenerife : Dirección General de Ordenación e Innovación Educativa , D.L. 1994 
167 p. ; 30 cm 
ISBN  84‐89052‐13‐184‐89052‐09‐3 (O.C.) 
Educación afectiva 
Educación sexual 
 
 
76‐ Educar en el asombro : cómo educar en un mundo frenético e hiperexigente? / Catherine L'Ecuyer 
Barcelona : Plataforma , 2016. 
184 p. 
Colección Plataforma Actual 
ISBN  978‐84‐15577‐42‐3 
CDU  37.04‐053.2 
Educación de niños 
 
 
79‐ Decir no, por amor : Padres que hablan claro : niños seguros de sí mismos / Jesper Juul 
Barcelona : Herder , D.L. 2012 
86 p. ; 22 cm 
Educación familiar 
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ISBN  978‐84‐254‐2749‐7 
 
 
89‐La nueva educación : los retos y desafíos de un maestro de hoy / César Bona 
Barcelona : Plaza Janés , [2016] 
267 páginas, [8] páginas de láminas color : ilustraciones ; 23 cm 
ISBN  978‐84‐01‐01570‐0 
Educación ‐ Fines y objetivos – España 
Docentes – España 
 
 

VIII.‐ EMOCIONES, SENTIMIENTOS EN EL NIÑOS, EDUCACIÓN EN VALORES 
 
11.‐Qué puedo hacer  cuando me da miedo  irme a  la  cama : un  libro para qyudar a  los niños a  superar  sus 
problemas para dormir / Dwn Huebner ;ilustraciones de Bonnie Matthews 
Madrid : TEA Ediciones , 2009 
94 p. ; 28 cm 
Colección Guías para niños qué puedo hace 
ISBN  978‐84‐7174‐979‐6 
CDU  616.89‐008.441‐053.2 
Miedos infantiles 
 
 
12.‐ Qué puedo hacer cuando me preocupo demasiado : un  libro para niños con ansiedad /Dawn Huebner  ; 
ilustraciones de Bonnie Matthews ; [adaptación, Jaime Pereña Brand]. 
Otros sMe preocupo 
Madrid : Tea , [2012] 
80 p : il ; 30 cm. 
Colección Guías para niños Qué puedo hacer 
ISBN   978‐84‐15262‐41‐1 
CDU  159.942‐055.337.032 
Ansiedad en el Niño 
Emociones en el Niño 
Autocontrol en el Niño 
 
 
33‐  Cuidando  el  amor :  del  amor  que  soñamos  al  amor  que  vivimos / [concepto  y  coordinación, Mª  Jesús 
Álava] 
[Madrid] : Comunidad, Dirección General de Familia , [2007] 
135 p. : il. col. y n. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 6 
Bibliografía: p. 134‐135 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  316.472.4‐058.83159.942 
Relaciones de pareja 
Amor 
 
 
35‐  Inteligencia emocional : el secreto para una  familia  feliz  : una guía para aprender a conocer, expresar y 
gestionar nuestros sentimien / [autora, Cristina Muñoz Alustiza] 
[Madrid] : Comunidad, Dirección General de Familia , [2008] 
69 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 10 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  159.928.23316.356.2:159.9 
Inteligencia emocional 
Familia‐Aspectos psicológicos 
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42‐ Bésame mucho : cómo criar a tus hijos con amor / Carlos González 
Temas de Hoy, ; Madrid : , 2006 
248 p. 
Colección Vivir Mejor 
Bibliogr.: p. [233]‐240 
Niños – Psicología 
ISBN  9788484605850 
CDU  159.922.7 
Educación de niños 
Educación familiar 
Afectividad‐Padres e hijos 
Educación infantil 
 
 
44‐ Relacionarnos bien : Programa de Competencia Social para niñas y niños de 4 a 12 años / Manuel Segura 
Morales, Margarita Arcas Cuenca 
Madrid : Narcea , 2006 
164 p. : il 
Colección Herramientas 
ISBN  84‐277‐1454‐8 
Educación cívica 
Habilidades sociales ‐ Estudio y enseñanza primaria 
 
 
46‐  Ser  persona  y  relacionarse :  habilidades  cognitivas  y  sociales,  y  crecimiento  moral /Manuel  Segura 
Morales. 
Madrid : Narcea , [2005] 
1 carpeta (3 cuadernillos) ; 30 cm. 
Colección Materiales 12‐16 para Educación Secundaria. Orientación y tutoría 
Contiene: 1. Planteamiento teórico ‐‐ 2. Actividades (13‐14 años) ‐‐ 3. Actividades (desde 15 años) 
ISBN  84‐277‐1385‐1 
Habilidades sociales 
Educación en valores 
Educación Secundaria Obligatoria (ESO) 
 
 
65‐ Todo un mundo de sorpresas educar jugando : el niño de 2 a 5 años / Elizabeth Fodor, Montserrat Morán, 
Andrea Moleres 
Madrid : Pirámide , D.L. 2011 
356 p. : il. 23 cm + 3 moviles y cordel 
Colección Guías para padres y madres 
Incluye moviles y cuerda 
Bibliografía 
ISBN  9788436822175 
CDU  159.922.72‐053.3 
Niños – Psicología 
Niños – Desarrollo 
Niños ‐ Juegos 
Emociones y sentimientos en el niño 
Padres e hijos  
Educación Infantil 
 
 
69‐ El niño feliz : su clave psicológica / Dorothy Corkille Briggs ; [traducción, Óscar Muslera] 
Barcelona : Gedisa , 1987 
251 p 
Colección Libertad y cambio 
Tít. del original en inglés : Your Child's Self‐Esteern 
CDU  159.922.7 
Niños – Psicología 
Emociones en el niño 
Niños ‐ Problemas afectivos 
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73‐ Los miedos y el aprendizaje de la valentía / José Antonio Marina. 
Barcelona : Ariel , 2014. 
235 p. ; 23 cm. 
ISBN  978‐84‐344‐1738‐0 
Colección Biblioteca UP ; 7 
Emociones y sentimientos 
Miedo 
Inteligencia emocional 
Psicología de la educación 
 
 
77‐ Su hijo, una persona competente : hacia los nuevos valores básicos de la familia /Jesper Juul ; traducción 
de Ricard Viñas de Puig 
Barcelona : Herder , D.L. 2010 
213 p. ; 22 cm 
1940025 
ISBN  9788425422690 
Educación en valores 
Educación familiar 
 
 
90‐Balones fuera. Reconstruir los espacios desde la coeducación / Marina Subirats y Amparo Tomé 
Barcelona : Octaedro , 2010 
164 or 
Español 
ISBN  84‐8263‐895‐5 
Coeducación 
 
 

IX.‐ FAMILIA 
 
36‐ Cómo resolver los conflictos familiares / [coordinación, Leticia García Villaluenga e Ignacio Bolaños Cartujo 
;  autores,  Leticia  García  Villaluenga...  et  al.  ;  colaboradores,  Ana  Dorado  Barbé...  et  al.  ;  ilustraciones, 
Guillermo Summers] 
[Madrid] : Dirección General de Familia, Comunidad de Madrid , D.L. 2010 
84 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 13 
Sub de la cubierta: A la atención de las familias madrileñas 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  316.485316.356.2 
Gestión de conflictos‐Familia 
Mediación familiar 
Orientación familiar 
 
 
37‐  La  familia dialoga  y  llega  a  acuerdos :  la mediación  familiar  :  resolución de  conflictos 2 /[coordinación, 
Leticia García Villaluenga e Ignacio Bolaños Cartujo ; autores, Leticia García Villaluenga... et al. ; ilustraciones, 
Guillermo Summers] 
[Madrid] : Dirección General de Familia, Comunidad de Madrid , D.L. 2011 
84 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 14 
PersonasGarcía Villaluenga, LeticiaBolaños Cartujo, IgnacioSummers, Guillermo ( 1941‐) 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de la Familia 
CDU  316.485316.356.2 
Gestión de conflictos Familia 
Mediacion familiar 
 
 
48.‐ La familia ante momentos difíciles : una guía sencilla para ayudarte a superar los momentos difíciles que 
surgen en el entorno familiar / [concepto y coordinación, Ángel Márquez de Lara] 
Madrid : Dirección General de Familia, Comunidad de Madrid , D.L. 2004 
163 p. : il. col. ; 22 cm 
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Colección La familia cuenta . Guías ; 1 
CDU  316.356.2:159.9173.5/.7 
Familias ‐ Aspectos psicológicos 
Padres e hijos 
Familia ‐ Protección, asistencia, etc. 
 
 

X.‐ LACTANCIA, BEBÉS 
 
38‐ Un regalo para toda la vida : guía de la lactancia materna / Carlos González 
Temas de Hoy, ; Madrid : , 2010 
430 p. 
Colección Booket . Familia ; 4078 
ISBN  9788484608431 
CDU  618.63 
Lactancia materna 
 
 
40.‐ Cariño y teta : manual de instrucciones del bebé para torpes / Rosa Jové Montanyola. 
Madrid : Oberon Práctico , D.L. 2010. 
222 p. : il. col. ; 23 cm. 
Colección Para torpes 
ISBN  978‐84‐415‐2861‐1 
CDU  613.953 
Niños recién nacidos 
Lactantes ‐ Cuidados e higiene 
 
 
41.‐ Embarazo y parto : todo lo que necesitas saber para torpes / Emilio Santos Leal ; [dibujos humorísticos, A. 
Fraguas "Forges"] 
[Madrid] : Oberón Práctico , D.L. 2011 
238 p. : il. col. y n. ; 23 cm 
Colección Para torpes 
ISBN  978‐84‐415‐2918‐2 
CDU  618.2‐083618.4 
Mujeres embarazadas ‐ Salud e higiene 
Parto  
 
 
53‐ Dormir sin lagrimas / Rosa Jové 
Madrid : La Esfera de los Libros , 2006. 
271 p. 
ISBN  8497344782 
CDU  613.79 
Sueño‐Trastornos del Niño 
Niños Sueño 
 
 

XI.‐ LECTURA‐‐ LITERATURA 
 
47‐ Leyendo se hace el camino : Plan de Fomento de la Lectura / [autoras, Mª Luisa Alonso Maté ... et al.] 
[Madrid] : Dirección General del Libro, Archivos y Bibliotecas [Las Palmas de Gran Canaria] : Radio ECCA , [2007] 
28 p. : il. ; 16 x 17 cm 
Tít. tomado de la cub 
PersonasAlonso, María Luisa ( Alonso Maté) 
España . Dirección General del Libro, Archivos y Bibliotecas 
ISBN  8468942308 
Animación a la lectura 
 
 
54‐ 62 Certámenes literarios Antonio Robles. 1997‐2006 
Poesía española ‐ S.XXI Certámenes literarios  
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66‐ Wonder : La lección de August : guía de lectura / R. J. Palacio. 
Barcelona : Nube de tinta , 2013. 
89 p. ; 21 cm. 
Acompaña a: La lección de August. 
Literatura infantil Animación a la lectura Comprensión lectora 
ISBN  978‐84‐3438‐850‐5 
 
 
80‐  El  Libro  de  los  preceptos  del  señor  Browne : Wonder / R.J.  Palacio  ;  [traducción:  Diego  de  los  Santos 
Domingo] 
Barcelona : Nube de Tinta , 2014 
ca. [200] f. ; 22 cm 
Tít. orig.: 365 Days of Wonder : Mr. Browne's Book of Precepts 
ISBN  9788415594376 
Novela norteamericana ‐ s. XXI 
 
 
85‐ La historia de Julian / R.J. Palacio ; traducción de Verónica Canales Medina 
Barcelona : Nube de tinta , 2014 
158 p. ; 22 cm 
En la cub.: WonderTít. orig,: The Julian chapter : a wonder story 
ISBN  978‐84‐15594‐42‐0 
CDU   821.111(73)‐31"19" 
Novela norteamericana ‐ s. XXI 
 
 
86‐Charlotte tiene la palabra / R.J. Palacio ; traducción de Diego de los Santos 
[Barcelona] : Nube de Tinta , cop. 2016 
189 p. ; 21 cm 
Traducció de: Shingaling : a wonder story 
ISBN  9788415594765 (Rúst.) 
Novela norteamericana ‐ s. XXI 
 
 
87‐ El Juego de Christopher / R.J. Palacio ; traducción de Diego de los Santos 
[Barcelona] : Nube de Tinta , 2015 
123 p. ; 22 cm 
ISBN  9788415594826 (Rust.) 
CDU  821.111 (73)‐3 "20" 2004 
Novela norteamericana ‐ s. XXI 

 
 

XII.‐ MINDFULNESS 
 
63‐ Mindfulness práctico 
ISBN 9788484455912 
Mindfulness Atención plena Psicología 
Meditación Autoayuda 
 
 
72‐Meditación para niños : en paz me levanto, en paz me acuesto 
Barcelona : Plataforma Editorial , 2016 
243 p. 
Colección Plataforma actual 
Incluye 2 horas de audios con meditaciones "online" 
ISBN  978‐84‐16429‐77‐6 
Meditación para niños 
Terapia de atención plena 
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75‐  Mindfulness  para  enseñar  y  aprender : estrategias  prácticas  para  maestros  y  educadores / Deborah 
Schoeberlein, con la Dra. Suki Sheth. 
Móstoles, Madrid : Neo Person , 2014. 
221 p ; 21cm. 
Colección Nuevo Mundo 
Tít. orig.: Mindful teaching and teaching mindfulness. 
ISBN  978‐84‐95973‐82‐5 
CDU  159.95237.015.3 
Atención Psicología de la educación 
Minfulness 
 
 

XIII.‐ NUEVAS TECNOLOGÍAS 
 
32‐ La familia y los medios de comunicación : una guía para orientar a las familias sobre el uso de los medios 
de comunicación y las nuevas tecnologías 
Madrid : Comunidad de Madrid, Dirección General de Familia , 2006 
154 p. : il. col. ; 22 cm 
Colección Guías / Comunidad de Madrid, Dirección General de Familia ; 4 
Familia ‐ Aspecto sociológico 
Medios de comunicación social 
Nuevas tecnologías de la información y de la comunicación 
 
 
68‐ Educar en la era de la dispersión digital : una guía práctica para que los niños hagan un uso equilibrado de 
la tecnología / Lucy Jo Palladino ; traducción de Isabel Ferrer 
Barcelona : Alba , D.L. 2015 
262 p. : il. ; 23 cm 
Colección Guías para padres 
ISBN  978‐84‐9065‐116‐2 
CDU  159.9:681.3681.324:37371.333 
Internet (Red de ordenadores)‐ Aspectos psicológicos 
Internet (Red de ordenadores) ‐Aplicaciones en la enseñanza 
Tecnología educativa‐Educación familiar 
 
 
91‐Cariño he conectado a los niños / Guillermo Cánovas 
Mensajero , 2015 
240 páginas 
Español 
ISBN  9788427137462 
Adolescencia, comunicación 
Nuevas tecnologías 
Padres 
 

 
XIV.‐ PADRES 
 
3.‐ Ser padre / Bill Cosby ; introducción y epílogo del Dr. Alvin F. Poussaint 
Barcelona : Urano , D.L. 1987 
198 p. ; 22 cm 
8486344220 
37.04‐053.2 
Educación de niños 
Padres e hijos – Anécdotas 
 
 
15.‐ Cómo poner límites a los hijos : sugerencias para padres / Elvira Giménez de Abad. 
Buenos Aires ; Barcelona ; México : Paidós , 2006. 
142 p. : il. ; 23 cm. 
ISBN  950‐12‐2643‐3 
CDU  37.018.1 
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Padres e hijos 
Madres e hijos 
Ayuda a la educación 
Educación familiar 
 
 
16.‐ Guia para padres desbordados y con falta de energía / Francine Ferland 
Graó, ; Barcelona : , 2008 
112 p. 
Colección Familia y Educación 
ISBN  9788478276325 
CDU  316.3 
Trabajo y familia 
Padres y educación 
Padres e hijos 
Familia ‐ aspectos psicológicos 
 
 
22‐ Bajo presión: rescatar a nuestros hijos de una paternidad frenética / Carl Honoré 
Barcelona : RBA , 2008 
302 p. ; 24 cm 
 ISBN  9788498673432 
CDU  37.015.4 
Comunicación ‐ Aspectos sociales 
Educación del niño 
Niños 
Sociología de la familia 
Educación de niños ‐ Aspecto sociológico 
Niños ‐ Ocios 
Niños ‐ Psicología 
 
 
23‐ Normas para padres hartos de discutir : consejos de padres que han pasado por el mismo trance / Dolores 
Curran 
Barcelona : Médici , D.L. 2002 
191 p. ; 19 cm 
Bibliog.: p. [179]‐180 
ISBN  84‐89778‐64‐7 
CDU  159.922.7:316.356.2 
Padres e hijos 
Comunicación en la familia 
 
 
91‐Cariño he conectado a los niños / Guillermo Cánovas 
Mensajero , 2015 
240 páginas 
Español 
ISBN  9788427137462 
Adolescencia, comunicación 
Nuevas tecnologías 
Padres 
 
 

XV.‐ PSICOLOGÍA, PSICOLOGÍA EVOLUTIVA 
 
1.‐  Psicología  infantil  :  Introducción  a  la  psicología  del  niño  (de  la  edad  "bebé"  a  la madurez  infantil  /  P. 
Osterrieth 
Madrid : Morata, 1965 
211 p. ; 22 cm 
Niños ‐ Desarrollo 
Psicología evolutiva 
Niños ‐ Psicología 
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30¿Cómo crecen nuestros hijos? : una guía sencilla para ayudar a nuestros hijos e hijas en el desarrollo de su 
personalidad / [concepto y coordinación, Ángel Márquez de Lara]. 
[Madrid] : Dirección General de Familia, Comunidad de Madrid , [2005] 
127 p. : il. col. ; 22 cm. 
Colección La familia cuenta . Guías ; 2 
Padres e hijos 
Familias 
Psicología evolutiva 
Educación de adolescentes 
 
 
39‐ El filósofo entre pañales : revelaciones sorprendentes sobre la mente de los niños y cómo se enfrentan a la 
vida / Alison Gopnik ; [María Jesús Asensio, traducción] 
Barcelona : Temas de Hoy , 2010 
318 p. ; 24 cm 
Índice 
Bibliografía: p. 283‐307 
ISBN  9788484609346 
Filosofía ‐ Estudio y enseñanza 
Niños – Psicología 
 
 
81‐ Tranquilos y atentos como una rana / Eline Snel ; Traducción de M. Teresa Palomas ; Prólogo de Cristophe 
André 
Barcelona : Kairós , DL2014 
146 p. + 1 disc compacte (CD‐ROM) 
Colección Psicología 
ISBN  9788499882420 
CDU  159.96 
Psicología 
Niños – Psicoterapia 
Meditación 
Atención en el Niño 
Percepción en el Niño 
 
 
83‐ El cerebro del niño : libro de ejercicios : hojas de trabajo, actividades y ejercicios prácticos para cultivar la 
mente en desarrollo de tu hijo / Daniel J. Siegel, Tina Payne Bryson ; traducción Isabel Ferrer Marrades 
Barcelona : Alba , 2016 
204 p. : il. ; 23 cm 
Colección Guía para padres 
ISBN  9788490651780 
CDU  37.03159.922.7612.8 
Niños – Psicología Cerebro 
 
 
84‐El cerebro del niño [ Libro / Daniel J. Siegel , Tina Payne Bryson 
Barcelona : Alba , 2012 
234 p 
ISBN  978‐84‐8428‐714‐8 
Padres e hijos 
Desarrollo de los niños 
Niños ‐ Desarrollo ‐ Aspecto psicológico 
Cognición en el niño 
Estimulación cerebral 
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XVI.‐ SEPARACIÓN. DIVORCIO 

 
26‐ Un solo padre en casa : triunfar en el día a día / Jocelyne Dahan, Anne Lamy. 
Barcelona : De Vecchi , cop. 2006. 
143 p. ; 18 cm. 
Colección Así es la vida 
ISBN  84‐315‐3298‐X 
CDU  159.922.2‐053.2 
Familia ‐ Aspecto Psicológico. 
Hijos de Divorciados ‐ Aspecto Psicológico 
Padres e hijos 
Familia Monoparental ‐ Aspecto Psicológico 
 
 
67‐ Crecer con padres separados / Paulino Castells 
Barcelona : Plataforma , 2014 
233 p. ; 22 cm 
Colección Plataforma actual 
ISBN  9788416096688 
Hijos de divorciados – Psicología 
Divorcio  
Separación conyuga 
Familias Padres e hijos 
 
 
78‐  Partidos  por  la mitad :  cómo  no  desmoronarte  cuando  tus  padres  viven  separados /Karen  Buscemi  ; 
traducción de Manu Berástegui 
Barcelona : Alba Editorial , 2013 
127 p. ; 23 cm 
Colección Psicología. Adolescentes 
ISBN  978‐84‐8428‐892‐3 
CDU  159.9 
Niños – Psicología 
Divorcio 
 
 

XVII.‐ VIOLENCIA EN LA ESCUELA 
 
31‐ El acoso escolar y  la prevención de  la violencia desde  la familia : una guía para ayudar a  la familia y a  la 
escuela  a  detectar,  prevenir  y  tratar  los  problemas  relacionados  con  el  acoso  escolar  y  otras  formas  de 
violencia 
[Madrid] : Comunidad Dirección General de Familia , [2007] 
83 p. : il. ; 22 cm 
Colección La familia cuenta. Guías ; 3 
CDU  37.06:343.6343.6:37.06 
Acoso moral en la escuela 
Violencia en la escuela 
Violencia en la escuela 
Violencia en jóvenes 
 
 

XVIII.‐ OTROS 
 
21.‐ Manual de lesiones deportivas / Unidad de Medicina del Esfuerzo Hospital Asepeyo Sant Cugat 
[s.l.] : Sport/Asepeyo , 2001. 
195 p. : il. ; 20 cm 
Colección Colección  sport 
CDU  61:796613.6 
Medicina deportiva 
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43‐ Mi niño no me come : consejos para prevenir y resolver el problema / Carlos González. 
Madrid : Temas de Hoy , 2006. 
213 p. 
Colección Vivir mejor 
ISBN  84‐8460‐384‐9 
CDU  613.22 
Niños ‐ Alimentación 
Niños ‐ Psicología 
 
 
45.‐ La infancia en cifras (2) / Instituto de Infancia y Mundo Urbano (CIIMU) 
Madrid : Ministerio  de  Trabajo  y  Asuntos  Sociales.  Subdireccin  General  de  Informacin  Administrativa  y 
Publicaciones , [2007] 
Colección Observatorio de la infancia ; 5 
"Informe  realizado  por  encargo  del  Observatrio  de  la  Infancia  del Ministerio  de  Trabajo  y  Asuntos  Sociales 
(2007)" ‐‐ port 
Observatorio de Infancia 
ISBN  978‐84‐8417‐275‐8 
CDU  308‐053.4(460)364.28‐053.4/.6(460) 
Trabajo social con los niños – España 
Niños ‐ Aspecto social ‐ España 
España ‐ Política social 2005‐2008 
 
 
50‐ Primeros auxilios / Enken 
Primeros auxilios 
 
 
51‐ Protegiéndote : programa de prevención  :  familia / [coordina], Dirección General de Salud Pública de  la 
Comunidad de Madrid 
[Madrid] : Comunidad de Madrid, Dirección General de Salud Pública , D.L. 2015 
1 hoja pleg. ([4] p.) : il. col., gráf. ; 16 x 20 cm 
En la cubierta: SaludMadrid 
Madrid (Comunidad Autónoma) . Dirección General de Salud Pública , entidad responsable 
CDU  613.81/.84(460.27)(07) 
Drogas ‐ Consumo Material didáctico 
Drogas ‐ Consumo Prevención ‐ Madrid (Comunidad Autónoma) 
 
 
88‐ Diviértete : talleres de arte con Hervé Tullet 
London : Phaidon , 2015 
67 p. : principalmente il. col. ; 30 cm 
ISBN  9780714870816 
Arte infantil Libros ilustrados infantiles 
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